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令和７年度管理者等高齢者虐待防止研修 実施要領 

１ 目的 

・ 不適切ケアや高齢者虐待の未然防止・早期発見・再発防止に向けて、虐待の発生要因、虐待を助

長しない組織風土や教育・管理体制、組織としての対応についての基本的な考え方を理解する。 

・ 適切な事業運営により、職員等の育成や職場環境を良好に保つための具体的な取組を考え、リー

ダー・管理者等として必要な視点、役割を学ぶ。 

２ 対象者（定員：250 名） 

 以下の(1)(2)のいずれかを満たし、「６ 注意事項」のすべてに同意する者 

(1) 広島県内の介護施設・事業所（養介護施設等）のリーダー・管理者等 

(2) (1)を支援する市町職員、地域包括支援センター職員、県厚生環境事務所・保健所（支所）職員 

３ 開催日程 

令和８年２月１日（日）13時 00分 ～ 16時 30分 

４ 会場 

広島県医師会館１階 ホール（〒732-0057 広島県広島市東区二葉の里 3-2-3） 

５ 内容及び講師（予定） 

12:40 13:00 13：05 16:05 16:20 16:30 

受付 開会 
講義 

（休憩・ワークを含む） 

質疑

応答 まとめ 閉会 

 

講義・演習「明日から実践できる！リーダーのためのアンガーマネジメント」 

 講師：公立大学法人横浜市立大学医学部看護学科精神看護学講師 田辺 有理子 氏 

 

 

 

＜講師プロフィール＞ 

横浜市立大学医学部看護学科 講師 
修士（看護学）北里大学 
博士（医学）横浜市立大学 
精神看護専門看護師、保健師、精神保健福祉士、公認心理師 
一般社団法人日本アンガーマネジメント協会認定アンガーマネジメントファシリテーター○R  

 
看護師として大学病院勤務を経て、2006 年より看護教育に携わり 2013 年より現職。 
医療・介護・福祉分野において、メンタルヘルスケア、虐待防止、人権擁護などの研修、情報
発信を行っている。 
 
【著書】 
・イライラとうまく付き合う介護職になる！ アンガーマネジメントのす
すめ（中央法規出版，2016） 

・ナースのためのアンガーマネジメント 怒りに支配されない自分をつく
る７つの視点（メヂカルフレンド社，2018） 

・怒った人に振り回されない自分をつくる ナースのためのアンガーマネ
ジメント 2（メヂカルフレンド社，2022） 

・イライラと賢くつきあい活気ある職場をつくる 介護リーダーのための
アンガーマネジメント活用法増補版（第一法規，2023） 

【雑誌】 
ゆりこ先生のちょっとこころを軽くする話，介護人財（日総研出版）連載中 
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６ 注意事項 

(1) 研修の開催数日前に、研修受講に必要な「研修招待メール」を申込時のメールアドレスに

送信します。研修資料は各自でダウンロード・印刷の上、研修当日はご持参ください。 

(2) 当センターの許可なく第三者との「研修招待メール」の URLの共有や貸与、SNSを含む他

の媒体への転載、また、研修の教材を受講目的以外で使用すること、録音・写真撮影・動

画撮影・画面キャプチャーは、不法行為や著作権の侵害になりますので固くお断りいたし

ます。 

(3) 会場へのアクセスは次の URL（広島県医師会ホームページ）をご確認ください。 

URL：https://www.hiroshima.med.or.jp/ishikai/map/ 

① 車をご利用の方…会場地下駐車場は、有料（200円/30分）かつ数に限りがあります。 

公共交通機関もしくは近隣有料駐車場の利用もご検討ください。 

② 二輪車をご利用の方…専用駐輪場はありません。近隣有料駐輪場をご利用ください。 

(4) 会場ホール内で飲食は可能ですが、ごみは各自でお持ち帰りください。 

(5) 研修中の様子は写真撮影を行い、当センター運営の SNS 等広報に使用する場合がありま

す。 

よくあるご質問 

Ｑ-1 所属組織へ受講報告するため、受講証明書等はもらえますか？ 

Ａ-1 本研修の受講証明書・修了証等の配付はございません。 

  受講後アンケートの回答時に自動配信されるメール（回答内容の控え）を受講証明とし

ていただいて結構です。 

Ｑ-1 定員に達したため、申込ができませんでした。高齢者虐待防止措置未実施減算などの

ペナルティがありますか？必ず受けないといけない研修ですか？ 

Ａ-2 本研修は広島県委託事業ですが、広島県が介護サービス事業所等に受講を義務づけて

いるものではありません。令和６年度介護報酬改定における高齢者虐待防止に関する

措置として定められている研修実施の位置づけについては、当センターでは判断いた

しかねます。各保険者、所属組織へ確認してください。 

 キャンセルの場合は、グループワークを実施する都合上、できるだけ早めに「１２ 問合

先」までご連絡ください。 

７ 受講料  無料 

８ 申込期間 令和７年 12月 15日（月）9時 00 分 ～ 令和８年１月 18日（日）23時 59分 

９ 申込方法 

当センターホームページ（各種研修情報＞研修の開催情報＞令和７年度管理者等高齢者虐待防

止研修）に掲載の「研修申込フォーム」から必要事項をご記入の上、次の(1)～(4)のことに注意

してお申し込みください。 

 

U R L：https://www.chiikihoukatsucare.net/p02kensyu_kiji.php?id=187 

Q R コ ー ド： 

 

https://www.hiroshima.med.or.jp/ishikai/map/
https://www.chiikihoukatsucare.net/p02kensyu_kiji.php?id=187
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(1) １フォームにつき１名の受付のため、同事業所から複数名受講する場合であっても、各自で

お申し込みください。申込にあたり配慮すべき点があれば、研修申込フォーム「連絡事項」

にご記入ください。 

(2) 研修申込フォームの送信後、申込受付等の通知のメールが自動配信されます。パソコン、ス

マートフォン、携帯電話の設定で迷惑メール対策としてドメイン指定受信設定をされている

方は、当センタードメイン「hiroshima-hm.or.jp」からのメールが受信できるように設定し 

てください。 

(3) 自動返信メールの送信先をフリーメールアドレス（Gmail/Yahoo!メール等）にされた場合は、

自動返信メールがフィルタリング機能により迷惑メールフォルダ及び削除フォルダに振り分

けられる可能性がありますので、ご注意ください。 

(4) 自動返信メールが届かない場合は、申込受付が完了していない可能性があります。「１２ 問

合先」までご連絡ください。 

１０ 受講決定 

(1) 研修申込後に自動返信メールが届き、当センターからの連絡が特にない方は受講できます。 

(2) 研修申込フォームで定員に達した場合は、申込期限によらず締め切ります。 

１１ 個人情報の取扱い 

研修申込フォームに記載された個人情報は、この研修の実施に必要な範囲に限って利用させて

いただきます。 

１２ 問合先 

広島県地域包括ケア推進センター（担当者：石川・藤原） 

〒732-0057 広島県広島市東区二葉の里３丁目２-３広島県医師会館４階 

電 話：082-569-6493 

メ ー ル ア ド レ ス：houkatsu-kensyu@hiroshima-hm.or.jp 

 

※メールでお問い合わせの場合、件名に「R7 管理者等高齢者虐待防止研修について」と記入してください。 

mailto:houkatsu-kensyu@hiroshima-hm.or.jp

