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本人・家族への説明と同意

入院希望

病　院 自　宅

特別養護老人ホーム希望

同意書

同意書

特別養護老人ホーム

看取りのケアプラン

看取り介護

自宅希望

●連絡調整と情報提供
●適宜入院中の状況確認
●治療効果のない場合病院と
　連携し施設看取りを検討
●特別養護老人ホームへ戻る
　こともある

●在宅での支援体制の構築
●家族に終末期ケアの対応や
　連絡方法等について伝達
●在宅での状況確認
●特別養護老人ホームへ戻る
　こともある

変更希望に対応

病院へ変更 自宅へ変更

病院から施設へ 自宅から施設へ
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本人・家族

チームによる看取り介護
各職種間の連携

介護支援専門員 栄  養  士
介護職員

相談員・ボランティアなど リハビリ療法士

医  　  師 看  護  師

施設の看取りの基本方針
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①その人らしい生と安らかな看取りへの橋渡し
②孤立感を感じさせないコミュニケーション
③残された日々の「生活の安定と充実」
④施設での緩和ケア

１）苦痛の緩和

２）栄養と水分 ５）環境整備

３）排　泄 ４）清　潔

【目標】穏やかな時間の提供

本人・家族への精神的なケア
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　終末期を安らかに過ごせるように、可能な限り個室で対応するなど環境整備に努め

る。その時期については、本人の状態に合わせて適切に判断する。個室対応が早すぎ

る事でかえって孤独になることもあるため、身体・精神状態・家族状況等から個室対

応の時期を検討する。
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